Cukorbeteg gyermekek életmod és egészségneveld tabora (RAGYKE 2022)

L. JELENTKEZESI LAP

RENDEZVENY: Cukorbeteg gyermekek életmod és egészségneveld tabora
HELYSZIN: Kisinéci Turistahaz Késpallag
IDOPONT: 2021.07.31. - 2020. 08.07.

SZERVEZO: RAGYKE Rakosmenti Gyermekcukorbetegek Kézhasznu Egyesiilete
Képviseli: Hudak Istvanné (Krisztina)

Postai cim: 1172 Budapest, Heltai tér 10.

Telefon: 06-20-9747-338

e-mail: hudakkrisztina@t-online.hu

Honlap: https://www.ragyke.hu/

Kedves Taborozo, kedves Szul6k!

Kdszonjuk érdeklédéseteket a tabor irant.
Kérlnk Benneteket, hogy a Jelentkezési lapot (1. lap), az Egészséglgyi adatlapot (ll. lap), valamint a

Sz0l6i nyilatkozatot pontosan kitdltve, a részvételi dij atutalasaval egyidében e-mail-ben, majd az eredeti

sziildi és kezeldorvosi alairassal ellatott papirlapokat a taborba hozzatok magatokkal!

Az e-mail mellékletét képezb beszkennelt dokumentumot a gépeteken, egy kbényvtarban mentsétek el és
a kévetkez6 taborozasig, kb. 1 évig brizzétek meg, még sziikséqg lehet ra.
Az adatkezelési tajékoztato (V. lap) Nalatok marad, azt nem kell visszakdldeni.

Az Egészségiigyi adatlapon szerepld orvosi alairas a kezeléorvos alairasa legyen!
Hivjatok, ha gondotok lenne ennek beszerzésével!

Emlékeztetd: A taborozo feltétlenll hozza magaval az eredeti TAJ-kartyajat, cukorbeteg / utazasi
igazolvanyat és a didkigazolvanyat!

Nagyon vigyazni fogunk réjuk, de javaslom, hogy egy biztonsagi papirmasolatot csinaljatok az
igazolvanyokrol otthonra.

JELENTKEZES

A taborozé személyes adatai:

L N BV
2. SzUletési hely €S id0: ...
3. AR I
4. TAJ-KArtya SZama: ......c.ovirieiiii

5. Szuld, gondviseld

telefONSZAMA: ...
e-Mail CIMe: ..o,

Utazasi adatok (a vélasztott megoldast kérjiik alahtzni!):
ERKEZES: Busszal csoportosan (Bp., XVII. keriiletbdl) vagy Sziilével, autéval

HAZAMENETEL: Busszal csoportosan (Bp., XVII. kerlletbe) vagy Szulével, autoval


mailto:hudakkrisztina@t-online.hu
https://www.ragyke.hu/
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Il. EGESZSEGUGYI ADATLAP

1. Részt vettél-e korabban barmilyen szervezett cukorbeteg oktatason vagy taborban?
Igen - Nem
Ha igen, Dol €S MIKOI? ... e e e

2. Ha most taborozol veliink el6szo6r, honnan értesiltél a taborunkrol?

3. Cukorbetegségen kivil szenvedsz-e valamilyen mas betegségben?

Igen - Nem

Ha 19BN, MBI 2 e
4. Szenvedsz-e valamilyen allergias megbetegedésben, érzékeny vagy-e valamire:

(pl.: étel, gyogyszer, méhcsipés stb.)?

[gen — Nem; Ha igen, akKor MIre? ... e
5. Szedsz-e az inzulinon kivil rendszeresen egyéb gyogyszert?

Igen — Nem

Ha igen, mit, milyen adagolasban? ...

6. Cukorbeteg diétan kivul egyéb diétat tartasz-e?
Igen — Nem
Ha igen, akkor Milyet? ...
Diabetes mellitus

7. Cukorbetegséged kezdete: ... ..o
8. HOI KEZEINEK: ...
9. KeZEIBOIVOSOU NEBVE: ...\ttt et e s
10. Legutdbbi hemoglobin Alc értéked (datum is): ......oovieiiiiiiii e,

11. Napi SZ&nhidratmennyiSEQ: ... ...

12. Napi diéta

Etkezési idépont Elfogyasztott szénhidrat
Reggeli
TiZOrali
Eb&d
UZSONNA i e
VaCSOra i

UtOVACSOra o,
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Inzulin adatok, beleértve pen/pumpa esetén a bazis inzulint is (!):
PUM A L DU e

Beadasi idépont Inzulin tipus Inzulin adag

Inzulin beadasa: egyedil — felligyelettel — segitséggel — mas adja be
(Kérjiik a megfelelét alahuzni!)

Pumpa szerelék csere: egyedil — felligyelettel — segitséggel — mas csinalja (Kérjik a
megfelel6t alahuzni!)

Szenzor csere: egyedul — felligyelettel — segitséggel — mas csinalja (Kérjik a megfelel6t
alahuzni!)

Hipoglikémia
Erzed-e a hipoglikémiadat? Igen — Nem
Milyen gyakran van hipoglikémiad? ...

Hipoglikémia esetén mit szoktal enni, inni, mi a leginkabb hatasos szamodra?

19. Volt-e mar eszméletvesztéses hipoglikémiad? Igen — Nem
Ha 1N, MIKOI? L.
20. Van-e valamilyen cukorbetegséggel 6sszefliggd szévédményed?
Ilgen — Nem
Ha igen, akKor Mi? ... e
EQYEb INfOrMACIO: ...t e
2022, i,
kezelGorvos szuld, gondviseld (taborozd nevében)

alairas, pecsét
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[l SZULOI NYILATKOZAT

Kérem, és egyben beleegyezem abba, hogy ..........ccooiiiiiiiiii nevd
gyermekem a 2022. évi Kisindci Turistahazban tartandé nyari Diabetes taborban részt vegyen.

Vallalom, hogy a 30.000 Ft részvételi dijat az adatlapok megkiildésével egyidejlleg az Egyesiilet
bankszamlajara (RAGYKE — 11717009-20044215) atutalom.
Elfogadom, hogy a tabor lemondasa esetén a részvételi dij visszatéritésére nincs lehetéség.

Elfogadom, hogy a taborban valé részvétel feltétele a sziikséges adatlapok (Jelentkezési lap,
Egészségligyi adatlap) teljes és pontos kitoltése, valamint a Nyilatkozatok megtétele.

Vallalom és kijelentem, hogy gyermekemet a taborba j6 egészségi allapotban, fert6z6 betegségtdl,
laztdl, h6emelkedéstdl mentesen kildom, illetve viszem.

Adatkezelési nyilatkozat (Kérjiik valaszat bekarikazni vagy alahtzni! IGEN vagy NEM)
Kijelentem, hogy

- atabor szervezésével és kivitelezésével 6sszefliggésben kezelt személyes adatokra
vonatkozoéan a részletes tabori Adatkezelési tajékoztatast (jelen dokumentum IV. szamu
fejezete) megkaptam, megértettem és az abban foglalt adatkezeléshez 6nkéntesen
hozzajarulok. IGEN - NEM

Kijelentem, hogy az adatkezelési tajékoztatéban foglaltak alapjan

- atabori egészségligyi dokumentaciot (6sszefoglald, mérési lap) a kdvetkezb évi taborozasig
meg6rzdom. IGEN - NEM

- atabori el. személyzetnek betekintést engedélyezek az el6z6 évi tabori egészséguigyi
dokumentéciéba. (Amennyiben vannak ilyen adatok.) IGEN — NEM — NEM RELEVANS

- beleegyezem, hogy gyermekemet — sziikség esetén - a tabori egészségligyi személyzet el
ellatasban részesithesse IGEN - NEM

- beleegyezem, hogy gyermekem érdekvédelmét és képviseletét kiilsé félnél a taborvezetd
legyesiletvezet6 indokolt esetben és a sziikséges mértékben, a taborozas ideje alatt ellathassa;
egyidejli vagy slirgls szikség esetén utdlagos sziildi tajékoztatas mellett, IGEN — NEM

- beleegyezésemet adom a taborozassal dsszefluggésben késziilt hivatalos (egyesileti) felvételek
(csoportképek, csoportos videdk) készitéséhez és meghatarozott célbol és médon térténd
kozzétételéhez. IGEN — NEM

- aszuldk kozotti egylttmikodés és kapcsolattartas érdekében beleegyezem, hogy a tabor
szervezdje koérlevélben az e-mail-cimem publikusan megjelenitse, IGEN — NEM

- beleegyezésemet adom ahhoz, hogy nem-egyesiileti tagként (szul6ként) a kapcsolattartasi
adataimat (név, telefonszam, email, posta cim) az egyesilet a kdvetkez6 évek taborairdl vald
értesités érdekében, a tabort kdveté max. 60 honapig kezelje. IGEN-NEM

Megjegyzés, kérés, tiltakozas (nem kételezd kitblteni):

szulé, torvényes képviseld taborozo kiskoru (12 év felett)



